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本单元选择“联系”作为核
心概念。联系在本单元中突
出体现在人与人的情感联系
和事与情的内在联系上。学
生可以联系日常琐事，体会
生活中的欢欣与苦楚，学会
用“以小见大”的方式组织
素材，创作叙事抒情散文表
达自己的情感，并在国际语
境下反思人类情感的普世性。

Key concept(s) 核心概念
★联系

选 择“ 目 的、 自 我
表达”作为相关概
念， 是 要 求 学 生 分
析叙事抒情散文的
主 题 和 写 作 目 的，
感受不同作品中作
者鲜明的自我表达。

Related concept(s) 
相关概念
★目的、自我表达

本单元以“个人表达与文化表
达”为学习发生的背景，带领
学生探究发现和表达情感的方
式。 要 求 学 生 分 析 叙 述 视 角、
描写手段、以小见大等不同的
创作技巧对实现作者的表达目
标所起的作用。重点学习“以
小见大”这一写作手法的内涵
及如何运用，这是个人表达的
重要技巧。

Global context 全球背景
★个人表达与文化表达

第一单元

生活苦与乐

生活不总是一帆风顺的，有苦有乐，有喜有悲，才是生活的常
态。生活中的苦乐悲喜可能是因为人、因为事、因为景、因为当事人
的想法，而文学正是因为可以承载人类的苦乐，才有了更深刻的意
义。在本单元，我们重点要学习如何通过日常生活中的所见所闻，抒
发对自身及对文化方面的所思所想。

单元

导读
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Find out：①散文是什么；②叙事抒情散文是什么；③常用修辞 / 表现手法及其表

达效果。

Explore：①作者表达了哪些情感；②作者是如何联系日常生活中的所见所闻表达

自己的情感的；③常用修辞 / 表现手法在文中的作用。

Take action：①理解生活中的不同感情；②分析文中的情感与内容的联系；③分

析文中运用的修辞 / 表现手法。

i. 创作文本 / 材料，以展示思想、想象和感受，同时针对

个人在创作过程中产生的新观点和想法展开探索。

ii. 针对语言、文学和视觉手法，做出风格方面的选择，认

识到它们对受众的影响。

iii. 选择相关的细节和例子论证观点和想法。

i. 运用恰当而富有变化的词汇、句子结构和表达形式。

ii. 运用适当的语体（语域）和风格写作或发言。

iii. 使用正确的语法、句法和标点符号。

iv. 准确地拼写（字母语言）、书写（字符语言）和发音。

标准 C：
创作文本 / 材料

标准 D：
运用语言

概念性探究问题：叙

事抒情散文是什么？

事实性探究问题：作

者是如何联系日常生

活中的所见所闻表达

自己的情感的？

辩论性探究问题：散

文中塑造的人物和表

达的情感一定是真实

的吗？

①交流—交流技能—通过互动，有效地交流思想和信

息—根据不同的目的和受众采用适当的写作形式。

②研究—信息素养技能—查找、解读、判断与创造信

息—在各种信息源之间建立联系。

③研究—媒介素养技能。

④思考—批判性思考技能—对问题和思想观点进行分

析与评价—从多重视角考虑思想观点。

⑤思考—创造性思考技能。

⑥思考—反思技能。

⑦思考—转移技能—在多种情境中运用技能和知识。

⑧社交—协作技能—有效地与他人一起工作—有效地

进行协商。

本单元我们会学习 >>>

评估标准 >>>

思考下列问题 >>> ATL>>>
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作者简介

朱自清（1898—1948），字佩

弦，现代散文家、诗人。原籍浙江

绍兴，随祖父、父亲定居扬州。学

生时代开始创作新诗，后从事散文

写作。他是五四爱国运动的参与

者，也是早期文学研究会会员。曾

任教于清华大学、西南联合大学。

北京解放前夕，因不吃美国“救济

粮”罹患胃病在北京逝世。著有散

文集《背影》《欧游杂记》《你我》

《伦敦杂记》，文艺论集《诗言志

辨》《论雅俗共赏》等。

作品简介

1917 年冬，朱自清的祖母过

世，他的父亲朱鸿钧也被解职。朱

鸿钧不仅没有积蓄还留有欠债。朱

自清得知祖母去世后，即刻从北京

赶往徐州与父亲一道回扬州奔丧。

借钱办完丧事后，父亲去南京找工

作，朱自清回京念书，父子在浦口

惜别。本文就是当时离别场景的

再现。

父爱不同于母爱，父亲往往

以一种极深沉的方式表达对子女的

爱。作者选用“背影”，将父亲不

愿直说的情感，通过观察背影解读

出来。父亲的老境颓唐、心情忧郁

及其对儿子的爱都浓缩在背影之

中，读来情真意切，令人感动。让

我们仔细研读文中的语句，体会父

子深情，感受人物描写的力量。

课文一

课前热身

1. 你怎样看待“父亲”这个角色？你与父亲之间的
哪个瞬间让你久久无法忘记？回忆一下，跟大家
分享。
2. 刻画人物形象时，较多从正面着笔，本文另辟蹊
径，通过背影刻画父亲的形象，你还知道哪些人物
描写方法？

背 影
朱自清

我与父亲不相见已二年余了，我最不能忘

记的是他的背影。

那年冬天，祖母死了，父亲的差使也交卸

了，正是祸不单行的日子。我从北京到徐州，

打算跟着父亲奔丧回家。到徐州见着父亲，看

见满院狼藉的东西，又想起祖母，不禁簌簌地

流下眼泪。父亲说：“事已如此，不必难过，好

在天无绝人之路！”

回家变卖典质，父亲还了亏空；又借钱办

了丧事。这些日子，家中光景很是惨淡，一半

为了丧事，一半为了父亲赋闲。丧事完毕，父

亲要到南京谋事，我也要回北京念书，我们便

同行。

到南京时，有朋友约去游逛，勾留了一日；

第二日上午便须渡江到浦口，下午上车北去。
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父亲因为事忙，本已说定不送我，叫旅馆里一个熟识的茶房陪我同去。

他再三嘱咐茶房，甚是仔细。但他终于不放心，怕茶房不妥帖；颇踌躇

了一会。其实我那年已二十岁，北京已来往过两三次，是没有什么要紧

的了。他踌躇了一会，终于决定还是自己送我去。我两三回劝他不必去；

他只说：“不要紧，他们去不好！”

我们过了江，进了车站。我买票，他忙着照看行李。行李太多了，

得向脚夫行些小费才可过去。他便又忙着和他们讲价钱。我那时真是聪

明过分，总觉他说话不大漂亮，非自己插嘴不可，但他终于讲定了价钱；

就送我上车。他给我拣定了靠车门的一张椅子；我将他给我做的紫毛大

衣铺好座位。他嘱我路上小心，夜里要警醒些，不要受凉。又嘱托茶房

好好照应我。我心里暗笑他的迂；他们只认得钱，托他们只是白托！而

且我这样大年纪的人，难道还不能料理自己么？唉，我现在想想，那时

真是太聪明了！

我说道：“爸爸，你走吧。”他往车外看了看说：“我买几个橘子去。

你就在此地，不要走动。”我看那边月台的栅栏外有几个卖东西的等着

顾客。走到那边月台，须穿过铁道，须跳下去又爬上去。父亲是一个胖

子，走过去自然要费事些。我本来要去的，他不肯，只好让他去。我看

见他戴着黑布小帽，穿着黑布大马褂，深青布棉袍，蹒跚地走到铁道

边，慢慢探身下去，尚不大难。可是他穿过铁道，要爬上那边月台，就

不容易了。他用两手攀着上面，两脚再向上缩；他肥胖的身子向左微

倾，显出努力的样子，这时我看见他的背影，我的泪很快地流下来了。

我赶紧拭干了泪。怕他看见，也怕别人看见。我再向外看时，他已抱了

朱红的橘子往回走了。过铁道时，他先将橘子散放在地上，自己慢慢爬

下，再抱起橘子走。到这边时，我赶紧去搀他。他和我走到车上，将橘

子一股脑儿放在我的皮大衣上。于是扑扑衣上的泥土，心里很轻松似

的。过一会说：“我走了，到那边来信！”我望着他走出去。他走了几步，

回过头看见我，说：“进去吧，里边没人。”等他的背影混入来来往往的

人里，再找不着了，我便进来坐下，我的眼泪又来了。
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近几年来，父亲和我都是东奔西走，家中光景是一日不如一日。他

少年出外谋生，独力支持，做了许多大事。哪知老境却如此颓唐！他触

目伤怀，自然情不能自已。情郁于中，自然要发之于外；家庭琐屑便往

往触他之怒。他待我渐渐不同往日。但最近两年的不见，他终于忘却我

的不好，只是惦记着我，惦记着我的儿子。我北来后，他写了一信给

我，信中说道：“我身体平安，唯膀子疼痛厉害，举箸提笔，诸多不便，

大约大去之期不远矣。”我读到此处，在晶莹的泪光中，又看见那肥胖

的、青布棉袍黑布马褂的背影。唉！我不知何时再能与他相见！

一课一得

明线与暗线
我们在七年级的《阿长与山海经》一课中初步接触了记叙文中的双线结构，本

课我们对这一组织文章的技巧进行更深入的学习。

1. 明线

记叙类文本中可以将时间或事情发展顺序作为明线，如本文的明线是时间的先

后顺序和地点的转换，可分为“徐州见父、回家奔丧、南京送行、北京读信”四个

阶段。

2. 暗线

暗线是指隐藏在所记叙事件背后的人物的情感变化或心理活动。本课表现为作

者对父亲的情感从疏离、嘲讽到感恩，再到挂念的发展轨迹。

3. 明线与暗线合用的表达效果

（1）使情节发展更明晰，情节结构更集中、紧凑。例如本文中，“我”与父亲会

合，为祖母办丧事，送“我”上火车，以及回北京接到父亲的信，很容易写得冗长

或重点不突出，但是通过明线的梳理，将奔丧完毕后父亲送“我”上火车并给“我”

买橘子这样一件看似微不足道的小事放大来写，重点便突出了。
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（2）使人物性格更丰满，暗线的设置一般起到这种作用。本文中，作者初见父

亲是没有什么特别情感的，簌簌地掉下泪是因为见到家中的惨淡情境。父亲送“我”

上车后嘱咐茶房照顾“我”时，“我”甚至对父亲产生了嫌弃感，这时作者对父亲的

情感可以说跌到了谷底，而见到父亲为“我”买橘子时笨拙的动作时，终于感到了

父亲在倾尽全力地爱“我”，情感发生了质变。在北京接到父亲的信时，感到父亲身

体越来越差，恐怕时日无多，又对父亲产生了眷恋和担忧。

（3）使作品的深度和广度增强。在明线上挑一件“微不足道”的小事放大写，

其实就是将生活中习而不察的小事进行了特写，读者也能产生共情，想到自己的父

母在平凡生活中对自己默默付出的爱。而暗线情感的先抑后扬，也是很多父子的相

处之道，特别是处于叛逆期的孩子总觉得自己已经长大，对父母过于细致的爱的举

动容易产生厌烦，态度也会冷淡，多年以后回忆起来，不禁会产生“我那时真是聪

明过分”的感觉，如此一来，就将个人的体验提升到人类普遍情感的高度。

评估点：练习评估标准 A、B、C。明线与暗
线合用是一种相对高级的文学创作手法，这
种创作手法可以增强作品的层次感与深度。

深入探究

1. 用正楷抄写下列词语并给加点的字注音。
例：交卸

3

xiè

（交卸）

簌簌
3

    颓
3

   唐 琐
3

   屑
3

    蹒
3

   跚
3

    拭
3

　　　

举箸
3

    游逛
3

    妥
3

   帖
3

    踌
3

   躇
3

    迂
3

　　　

惦
3

   记 奔丧
3

    狼藉
3

    赋
3

   闲

评估点：练习评估标准 D。
ATL：信息素养技能。
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2. 结合课文内容，用 1 ～ 4 颗“★”代表文中父子在不同情境中彼此爱的程度，
填入下列格子中，简要说明理由，并说说你的发现。

父亲 儿子

奔丧

送站

买橘

来信

3. 本文中写到几次背影？每一次饱含着作者怎样的情感？

次数 背影特征 作者的情感 实写或虚写 全文主旨

评估点：练习评估标准 A、B。
ATL：转移技能、信息素养技能、批判性思考技能。
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4. 本文中，作者对父亲买橘子一段的动作描写非常准确且传神，请看下图以及
关键词，仿照他的写作技巧对这两幅图分别进行一段动作描写。

饥饿的男子 优雅的姑娘

评估点：练习评估标准 C、D。
ATL：转移技能、创造性思考技能。
跨学科：视觉艺术。
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5. “父爱”是文学中常常谈及的话题，很多作家通过文字表达过对父亲的爱，
请查询资料，并进行小组讨论，对比分析以下三个描写父爱的选段。

昨天我去看爸爸，他的喉咙肿胀着，声音是低哑的。我告诉爸爸，进行毕业

典礼的时候，我代表全体同学领毕业证书，并且致谢词。我问爸爸，能不能起

来，参加我的毕业典礼？六年前他参加我们学校的那次欢送毕业同学同乐会时，

曾经要我好好用功，六年后也代表同学领毕业证书和致谢词。今天，“六年后”

到了，老师真的选了我做这件事。

爸爸哑着嗓子，拉起我的手笑笑说：“我怎么能够去？”

但是我说：“爸爸，你不去，我很害怕。你在台底下，我上台说话就不发

慌了。”

爸爸说：“英子，不要怕，无论什么困难的事，只要硬着头皮去做，就闯过

去了。”

� ——林海音《爸爸的花儿落了》

总是向你索取  却不曾说谢谢你

直到长大以后  才懂得你不容易

每次离开总是  装作轻松的样子

微笑着说回去吧  转身泪湿眼底

� ——筷子兄弟《父亲》

父亲一生认真做人，认真做事，连当群众演员也认真到可爱的程度。这大概

首先与他愿意是分不开的。……我想——“认真”二字，之所以成为父亲性格的

主要特点，也许更因为他是一位建筑工人。几乎一辈子都是一位建筑工人，而

且是一位优秀的获得过无数奖状的建筑工人。……正是那每一砖每一瓦，日复

一日、月复一月、年复一年地，十几年、几十年地，培养成了一种认认真真的

责任感，一种对未来之大厦矗立的高度的可敬的责任感。……他们的认真乃因

为这正是他们的愉悦！

� ——梁晓声《普通人》
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《爸爸的花儿落了》 《父亲》 《普通人》

父亲形象

情感

使用的写作手法

评估点：练习评估标准 A。
ATL：协作技能、转移技能。

本课行动

《背影》带我们了解了朱自清父子之间的感情，同时学到了表达感情的方法与
技巧。让我们带着所学所感，回忆你与父母之间的过往，体味他们对你的感情。请
创作一篇 600 字左右的散文，文中需要运用动作描写和白描手法。之后使用恰当的
情感朗读散文，并配上恰当的音乐，同时搜集相关的照片与图片，制作一个短
视频。

评估点：练习评估标准 C、D。
ATL：创造性思考技能、媒介素养技能。
跨学科：设计。
因材施教：也可以录制视频上传社交网络。
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本课反思

1. 从本课中，你学到了什么写作技巧？获得了哪些文学审美体验？

2. 在描写人物时，你学到了什么写作技巧？应该如何运用？

ATL：反思技能。
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